
D.E.R.M 
 מסכה להקלה במצבים של עין יבשה

 הוראות שימוש

לקבלת תוצאות מיטביות, לפני השימוש במסכה, יש לנקות את העפעפיים והפנים 

 .(באמצעות חומר ניקוי ייעודי )מומלצים אלה המבוססים על שמן עץ התה

 

 חום ולחות להקלה מידית בתופעות עין יבשה המשלב טיפול 
 

   פד כותנה לח בשילובקומפרס חם 

לקומפרס חם בשילוב עם פד כותנה לח מסייע  D.E.R.Mהשימוש במסכת 

בליחוח אזור הטיפול בעפעפיים, ונועד להשגת תוצאה מרבית בהקלה 

 ((Puffy eyesבתופעות של עין יבשה ונפיחות בעפעפיים 

 

 הרטב את פד הכותנה במים. סחוט מים עודפים עד לכדי לחות קלה. .1

 ..D.E.R.Mמקם את הפד הלח על גבי צידה הפנימי של מסכת  .2

עם הפד הלח על גבי מגבת נייר וחמם במיקרוגל בעוצמה  D.E.R.Mמקם את מסכת  .3

 הגבוהה ביותר לפי ההנחיות הבאות:

a.  במיקרוגלWatt 500 - 25 שניות 

b.  במיקרוגלWatt1000 - 20 שניות 

c.  במיקרוגלWatt 1500- 15 שניות 

הטמפרטורה בעזרת האצבעות. אם המסכה חמה מדי למגע, חכה דקה בדוק את  .4

ונסה שוב. ברגע שהטמפרטורה נעימה למגע, מקם בעדינות את המסכה על 

העיניים. ניתן לאבטח את מיקום המסכה באמצעות הרצועה. הנח את המסכה על 

 דקות או לפי הנחיות רופא העיניים. 7-9העפעפיים במשך 

 

 פד כותנה( )ללא קומפרס חם בלבד

 טיפול פשוט להקלה מידית וזמנית בתופעות עין יבשה ועפעפיים נפוחות.

 

 ללא שימוש  בפד הכותנה הלח. 3-4עקוב אחר צעדים  .1

 דקות. 4-6הנח את המסכה על העפעפיים למשך  .2

 קומפרס קר

 טיפול טבעי בתסמיני אלרגיה , מיגרנות ולחץ בסינוסים.

 לשקית פלסטיק אטומה. .D.E.R.Mהכנס מסכת  .1

 דקות. 30הנח בפריזר למשך  .2

דקות או  5-7הסר את שקית הפלסטיק והנח את המסכה על העיניים למשך  .3

 לפי הנחיות רופא עיניים.

 

 חברת אלפא נטו בע"מ-משווק בלעדי בישראל                         


